
ENDOSCOPIA

No dia do exame:

É necessário �car em jejum absoluto durante 8 horas antes 
da endoscopia e assinar um termo de consentimento. 

É de extrema importância que o paciente esteja
acompanhado de um adulto, pois com a sedação ele poderá 
precisar de ajuda para se locomover após o exame. 

Em alguns casos, o médico pode orientar o paciente a cessar 
o uso de medicamentos que diluem o sangue, como 
aspirinas, dias antes do exame. 


